
 

 

    Le calendrier* :  
Pré-inscription : Dès à présent auprès du comité régional UFOLEP 
 

Clôture des inscriptions :  31 août 2009 
 

Test de sélection : 7 / 8 septembre 2009 
 

Positionnement : 17/18 septembre 2009 
 

Sessions de formation option Jeux sportifs et jeux d’opposition:  
•  Du 28 septembre au 2 octobre 2009 
• Du 9 au 13 novembre 2009 
• Du 14 au 18 décembre 2009 

 

Alternance tutorée : Du 3 octobre 2009 au 14 mars 2010 auprès de sa 
structure de rattachement 
 

Epreuves de certifications : février / mars 2010. 

Session 2009 - 2010  

Le Comité UFOLEP d’Ile de France met en place une session de 

formation CQP ALS option Jeux sportifs et jeux d’opposition. 

St Quentin en Yvelines 

     Lieu de la formation* :  

* Sous réserve de modifications. L’ensemble du calendrier sera diffusé à l’entrée 
en formation. 

CQP ALS CQP ALS CQP ALS    
Jeux sportifs et jeux d’oppositionJeux sportifs et jeux d’oppositionJeux sportifs et jeux d’opposition   

« La formation tout au long de la vie » 



     Pour tous renseignements et inscription :  

Comité UFOLEP Ile de France  
 

Anne-Laure BELLIER 
Responsable formation 

Par Téléphone :  

 06 - 85 - 33 -  20 - 94 
 

Par Courriel :  

 albellier@ufolep-usep.org 
 

Par Internet :  

 http://www.ufolep-usep.org 

Comité régional d’Ile de France  

Une Autre idUne Autre idUne Autre idUne Autre idéééée du Sport e du Sport e du Sport e du Sport     

     Coût de la formation :  
Formation Complète : 1380 € (450 € / module + 30 € de frais de dossier). 
 

  - Frais de dossier offerts pour toute inscription avant le 1er juillet 2009. 
 

  - Hébergement et restauration sur place possible à conditions tarifaires  
spéciales. 
 

  - Remise  de 50 €/ module pour les licenciés UFOLEP  inscrits sous le 
mandat du président du club.  
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